
Cyklus pěti postních kázání: „Cesta k životu: Od pokušení k vzkříšení“ 

Kázání 2/5 - 2. postní neděle (cyklus A).  

Hlavní téma: „Poslouchejte ho“ - víra jako směr 

Sestry a bratři, 

po první postní neděli, kdy nás evangelium vedlo na poušť a kde jsme přemýšleli nad otázkou „Komu 

patříš?“, nás dnes Bůh vede na horu. Poušť odhaluje pravdu o našem srdci. Hora nám dává 

zahlédnout cíl. Ježíš bere Petra, Jakuba a Jana na horu Tábor, kde se před nimi promění. Apoštolové 

najednou zahlednou něco, co se v běžném životě, plném různých situací (radostných a těžkých) a také 

povinností, snadno to mohli přehlédnout: kdo Ježíš doopravdy je. Vnímají jeho Božskou slávu, světlo, 

blízkost Boha Otce, Mojžíše a Eliáše, kteří rozmlouvají s Ježíšem. A pak zazní hlas z oblaku: „To je můj 

milovaný Syn… toho poslouchejte!“ To je klíč k pochopení té scény: Ne „obdivujte“, ne „diskutujte“, 

ne „vnímejte“, ale: poslouchejte ho. 

Víra tedy není jen emoce nebo názor. Víra je především vztah, který se projeví tím, že se nechám 

Ježíšem vést. 

1) Hora není cíl 

Petr reaguje přirozeně a lidsky: „Pane, je dobře, že jsme tady… uděláme tři stany.“ Evangelium nás 

však vede k další důležité myšlence: Na hoře se člověk setkává s Boží slávou a přijímá tuto slávu 

(Boží světlo) pro návrat dolů, do každodenního života. 

Doba postní je v tomto ohledu podobná. Během ní nás Bůh občas povzbuzuje, zakoušíme Jeho 

blízkost, hluboký dotek, vnitřní světlo. Ne proto, abychom u toho zůstali, ale abychom se Ním znova 

nechali nasměrovat. 

2) „Poslouchejte ho“ 

Všimněme si, že Bůh Otec neřekne apoštolům „poslouchejte Mojžíše a Eliáše“. Ti jsou tam jako svědci 

Zákona a Proroků. Středem všeho je jedna jediná osoba: Ježíš. 

Tato skutečnost má pro nás praktický dopad, protože v našem životě zaznívá spousta hlasů. 

Třeba: 

• hlas strachu: „hlavně se zabezpeč“ 

• hlas pýchy: „ukaž, že na to máš“ 

• hlas lidí: „ať si tě všimnou“ 

• hlas únavy: „už nemá cenu se snažit“ 

Otázka dnešní postní neděle zní: Koho ve svém životě poslouchám nejvíc? 

Protože to, co poslouchám, to mě vede. A co mě vede, to mě formuje (např.: Marek 4,24 – „Dávejte 

pozor na to, co slyšíte.“).  

3) Víra znamená jít dolů s Ježíšem 

Po proměnění Ježíš učedníky zvedá ze země slovy: „Vstaňte, nebojte se!“ 

Poté jdou společně dolů, do obyčejného života (vztahy, práce, konflikty, nemoc). V praxi se ukáže, 

jestli „hora“ byla jen zážitek, nebo skutečný směr. 

Smyslem víry není jen prožitek „hluboké chvilky s Bohem“. Požadavek víry je učinit další krok za 

Kristem, i když už světlo není tak zřetelné. 

Postní praxe 

Pár minut denně naslouchejme evangeliu (bez komentářů, bez spěchu) a položme si u toho jen jednu 

otázku: „Ježíši, co mi dnes říkáš?“ 

Protože víra jako směr se pozná ne podle slov, ale podle konkrétních kroků. 

Amen. 


